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Tagesplan Nr. 0 Team Huber-Hotz Freitag, 17.07.2026 
 

Allgemeines Team Huber-Hotz 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0800 - 1600 Eintreffen Helfer TC Trp Ukft 
1200 - 1300 Mittagessen Küche Verpflegungszelt 
1630 - 1745 Teamrapport / Orientierung durch TC TC Plenarsaal SK 154/153 
1800 - 1900 Abendessen Küche Verpflegungszelt 
1900 - 2000 Theorie C AULA für Helfer Termin 1 C AULA TO 306 / 406 
2000 - 2100 Org Ankunft / Rundgang für GL  LL Vor TK 
2100 - 2245 Eintreffen der Teilnehmer. 

Check-in / Zimmerbezug / Mat Fassung / 
Rundgang / Vorstellung Team 

TC / GL Trp Ukft 

2300 Abendverlesen (ABV) Fw TV rechts, vor Küche 
2330 Lichterlöschen (LT) Fw TO / TW 

 

Rapporte 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0830 - 0930 Führungsrapport (RF) Stv C AULA TK Post 
0930 - 1030 Rapport Besuchstag (RB) C AULA TK Post 
1630 - 1745 Teamrapport (RT) TC Plenarsaal SK 154/53 

 

Besonderes 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

1830 Abfahrt Car Bern Carbegleitung Busparking Guisanplatz 
1845 Abfahrt Car Zürich Carbegleitung Busparking Sihlquai 
1915 Abfahrt Car Sargans Carbegleitung Busparking Sargans Bhf 
2400 Lichterlöschen Helfende (LH) TC Trp Ukft 
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Tagesplan Nr. 1 Team Huber-Hotz Samstag, 18.07.2026 
 

Allgemeines Team Huber-Hotz 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0630 Morgenverlesen (AV) Fw TV rechts, vor Küche 
0700 - 0745 Morgenessen Küche Verpflegungszelt 
0815 - 1000 Auffrischung Erste-Hilfe-Kurs inkl. Th Prüfung 

Stufe 2 IVR 
TC Plenarsaal SK 154 / 153 

1000 - 1030 Demo TC Plenarsaal SK 154 / 153 
1030 - 1130 Vorstellung Team TC Plenarsaal SK 154 /1 53 
1130 - 1230 Mittagessen Küche Verpflegungszelt 
1800 - 1900 Abendessen Küche Verpflegungszelt 
1930 - 2030 Theorie Ethik TC Plenarsaal SK 154 / 153 
2100 - 2200 Vorstellung Lagerleitung C AULA TM 
2230 Abendverlesen (ABV) Fw TV rechts, vor Küche 
2300 Lichterlöschen (LT) Fw TO / TW 

 

Gruppe HH1 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

1230 - 1415 Sport GL TM 
1430 - 1615 Gruppenmat Fassung + Kenntnisse Ramon Hotz SK 105 
1630 - 1800 BLS-AED-SRC C BLS-AED Gebäude BE 
1800 - 1930 Abwaschmannschaft GL Küche 

 

Gruppe HH2 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

1130 - 1300 Abwaschmannschaft GL Küche 
1300 - 1430 BLS-AED-SRC C BLS-AED Gebäude BE  
1430 - 1615 Sport C Sport TM 
1630 - 1800 Gruppenmat Fassung + Kenntnisse Ramon Hotz SK 105 

 

Gruppe HH3 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0700 – 0800 Abwaschmannschaft GL Küche 
1230 - 1415 Gruppenmat Fassung + Kenntnisse Ramon Hotz SK 105 
1430 - 1600 BLS-AED-SRC C BLS-AED Gebäude BE 
1615 - 1800 Sport C Sport TM 

 

Rapporte 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0830 - 0930 Führungsrapport (RF) Stv C AULA TK Post 
0930 - 1030 Rapport Gästetag (RG) C AULA TK Post 
2200 - 2230 Teamrapport (RT) TC TK 111 

 

Besonderes 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0800 Kurzkontakt (KK) TC Kasernen Areal 

2400 Lichterlöschen Helfende (LH) TC Trp Ukft 
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Tagesplan Nr. 2 Team Huber-Hotz Sonntag, 19.07.2026 
 

Allgemeines Team Huber-Hotz 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0630 Morgenverlesen (AV) Fw TV rechts, vor Küche 
0700 - 0745 Morgenessen Küche Verpflegungszelt 
0815 - 1000 X-ABCDE - Schema TC Plenarsaal SK 154 / 153 
1200 - 1300 Mittagessen Küche Verpflegungszelt 
1500 - 1800 Ausbildung"DADOR" TC Kasernen Areal 
1800 - 1900 Abendessen Küche Kasernen Areal 
1900 - 2045 Ausbildung"DADOR" TC Kasernen Areal 
2100 - 2200 Information über MSV C Komm  
2230 Abendverlesen (ABV) Fw TV rechts, vor Küche 
2300 Lichterlöschen Fw TO / TW 

 

Gruppe HH1 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
1015 - 1200 Blutungen / Wunden Lea Schindelholz SK 106 
1300 - 1445 Pat Überwachung Joshua Helmer Plenarsaal SK 154 / 153 

 

Gruppe HH2 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

1015 - 1200 Vitalzeichen Ramon Hotz SK 108 
1300 - 1445 Blutungen / Wunden Lea Schindelholz SK 106 

 

Gruppe HH3 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
1015 - 1200 Pat Überwachung Joshua Helmer Plenarsaal SK 154 / 153 
1300 - 1445 Vitalzeichen Ramon Hotz SK 108 

 

Rapporte 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0830 - 0930 Führungsrapport (RF) Stv C AULA TK Post 
2100 - 2145 Teamrapport (RT) TC Plenarsaal SK 154/153 

 

Besonderes 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0800 Kurzkontakt (KK) TC Kasernen Areal 
0900 - 0930 Abgabe aller Testathefte an TC, TC an Admin (21) TC TK 
2400 Lichterlöschen Helfende (LH) TC Trp Ukft 
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Tagesplan Nr. 3 Team Huber-Hotz Montag, 20.07.2026 
 

Allgemeines Team Huber-Hotz 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0630 Morgenverlesen (AV) Fw TV rechts, vor Küche 
0700 - 0745 Morgenessen Küche Verpflegungszelt 
1130 – 1230 Mittagessen Küche Verpflegungszelt 
1645 - 1800 Spezielle Notfälle Carmen Hunziker Plenarsaal SK 154 / 153 
1800 - 1900 Abendessen Küche Verpflegungszelt 
1900 - 2015 Spezielle Notfälle Carmen Hunziker Plenarsaal SK 154 / 153 
2015 - 2200 zur freien Verfügung TC Trp Ukft 
2230 Abendverlesen (ABV) Fw TV rechts, vor Küche 
2300 Lichterlöschen (LT) Fw TO / TW 

 

Gruppe HH1 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0815 - 0945 Vitalzeichen Ramon Hotz SK 108 
0945 - 1130 Verletzungen Joshua Helmer SK 107 
1245 - 1430 Sport C Sport TM 
1445 - 1630 Schadenplatz Ramon Hotz Gelände SK 

 

Gruppe HH2 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0815 - 0945 Pat Überwachung Joshua Helmer Plenarsaal SK 154 / 153 
0945 - 1130 Zerebrale Ereignisse Carmen Hunziker Plenarsaal SK 154 / 153 
1245 - 1430 Schadenplatz Ramon Hotz Gelände SK 
1445 - 1630 Verletzungen Joshua Helmer SK 107 

 

Gruppe HH3 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0815 - 0945 Blutungen / Wunden Lea Schindelholz SK 106 
0945 - 1130 Schadenplatz Ramon Hotz Gelände SK 
1245 - 1430 Verletzungen Joshua Helmer SK 107 
1445 - 1630 Fallbeispiele Arlette Landert SK 106 

 

Rapporte 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0830 - 0945 Führungsrapport (RF) Stv C AULA TK Post 
1915 - 1945 Rapport für Übung ‘’SUSTEGN’’ C AULA TK Post 
2015 - 2100 Teamrapport (RT) TC Plenarsaal SK 154/153 

 

Besonderes 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0800 Kurzkontakt (KK) TC Kasernen Areal 

1000 - 1600 Besuchstag (B) LL S-chanf 
2400 Lichterlöschen Helfende (LH) TC Trp Ukft 
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Tagesplan Nr. 4 Team Huber-Hotz Dienstag, 21.07.2026 
 

Allgemeines Team Huber-Hotz 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0630 Morgenverlesen (AV) Fw TV rechts, vor Küche 
0700 - 0745 Morgenessen Küche Verpflegungszelt 
1200 - 1300 Mittagessen Küche Verpflegungszelt 
1715 - 1800 Schockformen TC Plenarsaal SK 154 / 153 
1815 - 1915 Abendessen Küche Verpflegungszelt 
1915 - 2045 Schockformen TC Plenarsaal SK 154 / 153 
2045 - 2200 zur freien Verfügung TC Trp Ukft 
2230 Abendverlesen (ABV) Fw TV rechts, vor Küche 
2300 Lichterlöschen (LT) Fw TO / TW 

 

Gruppe HH1 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0815 - 1000 Infusion / Injektion Arlette Landert Plenarsaal SK 154 / 153 
1015 - 1200 Medikamente / O2 Lea Schindelholz SK 106 
1315 - 1500 Zerebrale Ereignisse Carmen Hunziker SK 108 
1515 - 1700 Immobilisation / Bergung Joshua Helmer Gelände SK 

 

Gruppe HH2 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0815 - 1000 Immobilisation / Bergung Joshua Helmer Gelände SK 
1015 - 1200 Infusion / Injektion Arlette Landert Plenarsaal SK 154 / 153 
1315 - 1500 Medikamente / O2 Lea Schindelholz SK 106 
1515 - 1700 Fallbeispiele Arlette Landert SK 107 

 

Gruppe HH3 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0815 - 1000 Zerebrale Ereignisse Carmen Hunziker SK 108 
1015 - 1200 Immobilisation / Bergung Joshua Helmer Gelände SK 
1315 - 1500 Infusion / Injektion Arlette Landert Plenarsaal SK 154 / 153 
1515 - 1700 Medikamente / O2 Lea Schindelholz SK 106 

 

Rapporte 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0830 - 0930 Führungsrapport (RF) Stv C AULA TK Post 
1800 - 1845 Teamrapport (RT) TC Plenarsaal SK 154/153 

 

Besonderes 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0800 Kurzkontakt (KK) TC Kasernen Areal 

1130 - 1600 Gästetag (G) LL S-chanf 
2400 Lichterlöschen Helfende (LH) TC Trp Ukft 
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Tagesplan Nr. 5 Team Huber-Hotz Mittwoch, 22.07.2026 
 

Allgemeines Team Huber-Hotz 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0630 Morgenverlesen (AV) Fw TV rechts, vor Küche 
0700 - 0745 Morgenessen Küche Verpflegungszelt 
0815 - 0900 Einsatzvorbereitung TC Truppenunterkunft 
0900 - 1700 Übung "CONIUNCTE" inkl Mittagessen TC Raum Engadin 
1715 - 1745 Info Team Adrien Hefti TC Adrien Hefti Plenarsaal SK 154 / 153 
1800 - 1900 Abendessen Küche Verpflegungszelt 
1915 - 2015 Theorie Armee C Komm Plenarsaal SK 154 / 153  
2030 - 2100 Hilfe bei belastenden Ereignissen Anais Diebold Plenarsaal SK 154 / 153 
2100 - 2200 zur freien Verfügung TC Trp Ukft 
2230 Abendverlesen (ABV) Fw TV rechts, vor Küche 
2300 Lichterlöschen (LT) Fw TO / TW 

 

Rapporte 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0830 - 0930 Führungsrapport (RF) Stv C AULA TK Post 
1945 - 2030 Teamrapport (RT) TC Plenarsaal SK 154/153 

 

Besonderes 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

2400 Lichterlöschen Helfende (LH) TC Trp Ukft 
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Tagesplan Nr. 6 Team Huber-Hotz Donnerstag, 23.07.2026 
 

Allgemeines Team Huber-Hotz 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0730 Morgenverlesen (AV) Fw TV rechts, vor Küche 
0800 - 0845 Morgenessen Küche Verpflegungszelt 
0915 - 1045 Neurologische Erkrankungen Arlette Landert Plenarsaal SK 154 / 153 
1100 - 1200 Lagerfoto C AULA  Sammelplatz 
1200 - 1300 Mittagessen Küche Verpflegungszelt 
1315 - 1415 Training TC Plenarsaal SK 154 / 153 
1700 - 1800 Einsatzvorbereitung TC / TC Stv Plenarsaal SK 154 / 153 
1800 - 1900 Abendessen Küche Verpflegungszelt 
1900 - 2200 Übung "SUSTEGN" LL Raum S-Chanf 
2230 Abendverlesen (ABV) Fw TV rechts, vor Küche 
2300 Lichterlöschen (LT) Fw TO / TW 

 

Gruppe HH1 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

1430 - 1630 Fallbeispiele Arlette Landert Plenarsaal SK 154 / 153 
 

Gruppe HH2 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

1445 - 1630 Sport C Sport TM 
 

Gruppe HH3 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
1445 - 1630 Sport C Sport TM 

 

Rapporte 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0830 - 0930 Führungsrapport (RF) Stv C AULA TK Post 
1200 - 1230 Teamrapport (RT) TC Plenarsaal SK 154/153 

 

Besonderes 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0900 Kurzkontakt (KK) TC Kasernen Areal 

Ab 1745 Moulagieren Figuranten Einsatzübung (61) TC Plenarsaal SK 154/153 
2400 Lichterlöschen Helfende (LH) TC Trp Ukft 
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Tagesplan Nr. 7 Team Huber-Hotz Freitag, 24.07.2026 
 

Allgemeines Team Huber-Hotz 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0730 Morgenverlesen (AV) Fw TV rechts, vor Küche 
0800 - 0845 Morgenessen Küche Verpflegungszelt 
0915 - 1200 Training TC Plenarsaal SK 154 / 153 
1200 - 1300 Mittagessen Küche Verpflegungszelt 
1300 - 1500 Training TC Plenarsaal SK 154 / 153 
1515 - 1545 Retablierung Material TC Plenarsaal SK 154 / 153 
1600 - 1700 Abgabe Material TC Mat Mag 
1700 - 1800 Abschluss + Lagerbeurteilung TC Plenarsaal SK 154 / 153 
1800 - 1900 Abendessen Küche Verpflegungszelt 
1900 - 2100 Reinigung / Aufräumen Fw Trp Ukft 
2100 - 2200 zur Verfügung Lagerleitung C AULA Trp Ukft / Inseli 
2230 Abendverlesen (ABV) Fw TV rechts, vor Küche 
2300 Lichterlöschen (LT) Fw TO / TW 

 

Rapporte 

Zeit Was Verantwortlich Wo 
0830 - 0930 Führungsrapport (RF) Stv C AULA TK Post 
1900 - 1945 Teamrapport (RT) TC Plenarsaal SK 154/153 

 

Besonderes 

Zeit Was Verantwortlich Wo 

0900 Kurzkontakt (KK) TC Kasernen Areal 
0930 - 1000 Abgabe QR Code Feedback Tn (71) TC TK 
1000 - 1030 Rückgabe Testathefte + Zertifikate (72) TC Plenarsaal SK 154/153 
2400 Lichterlöschen Helfende (LH) TC Trp Ukft 

 


